
プレイとディフェンス （５回ずつ交互に実施） 

 

 

 

      

 

 

 

 

 
 
 
 

 

  

日程:第２＆４水曜日 １３時４０分～１６時１０分 

主催：渋谷ブリッジセンター 講師：佐藤牧子 

金額：２０､０００円（１０回） 

1回だけでも参加可能（１回２､５００円）  

 

１ ２月１４日 
ドロートランプ 
アンブロッキング ６ ４月２４日 

ＮＴへの 
オープニングリード 

２ ２月２８日 
エスタブリシュ 

フィネス 
７ ５月 ８日 

スーツコントラクトへ

のオープニングリード 

３ ３月１３日 
ダッキング 

トランプマネジメント 
８ ６月１２日 特殊なリード 

４ ３月２７日 ホールドアップ ９ ６月２６日 アタック後の展開 

５ ４月１０日 
マスタートランプの 

扱い方 
１０ ７月１０日 トリックのプロモート 

 ※現在実施予定の日程です。変更になる場合があります。 
５月２２日は講師国際試合参加のためお休みとなります。 

プレイ・ディフェンス基礎編１ 

 

基本的なテクニックをテーマ別に学でいきます。  

練習問題・ボード数をこなして定石のプレイ・ディフ

ェンスのテクニックを確実に身につけていきます。

入門・基礎コース終了程度の方々対象です。 

２０２４年２月 

２０２４年２月新規開講 


